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保険医療機関等の診療科別平均点数の公表 

 

2026年度の診療科別平均点数が、各地方厚生局から公表されています。この平均点数は、

集団的個別指導の対象を選定する際の参考指標として用いられますので、自院の算定状況がど

のあたりにあるのか、しっかりと把握しておきましょう。 
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次の２つの要件を両方満たす場合に、指導対象とされるようです。 

 

① レセプト１件あたりの平均点数が、平均点数の一定割合（医科病院は1.1
倍、医科診療所、歯科病院及び歯科診療所、薬局は1.2倍）を超える 

② 保険医療機関等の総数の上位よりおおむね８%以内 
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